
DEAN Energiewoche:
INFOS UND PREISE AUF EINEN BLICK

Basenfasten, Wandern und DEAN QIGONG auf Sylt
vom 21. bis 28. Oktober 2017

Das bietet Ihnen die DEAN Energiewoche:

• Frisch zubereitete, schmackhafte basische Fastenkost zum Frühstück, Mittag und Abend

• Geführte, überwiegend stille Wanderungen auf den schönsten Wegen der Insel – ca. 10 Kilometer am 
Tag

• Wohltuende DEAN QIGONG Übungen von Meister Dean Li für Entspannung, Harmonie und 
Energieaufbau – ca. 2 Stunden jeden Nachmittag; bei gutem Wetter auch am Strand, sonst in unserem 
Seminarraum und vielleicht auch während der Wanderungen

• Sieben Übernachtungen im Parkhotel am Südwäldchen, strandnah in Westerland

• Professionelle Fastenleitung

• Tipps und Wissenswertes über DEAN QIGONG, basische Kost und Wandern auf Sylt – tägliche 
Informationsabende

• Transfers zu den Ausgangspunkten der Wanderungen, zum Seminarraum und zurück zum Hotel

• Unser Seminarraum liegt im Dorfhotel Sylt in Rantum (Seminarraum Keitum)

Leitung: Elke Wohlert, langjährige Schülerin von Meister Dean Li und zertifizierte Fastenleiterin

Teilnahmegebühr inkl. sieben Übernachtungen im Parkhotel am Südwäldchen
• mit Einzelzimmer: 840,00 Euro
• mit Doppelzimmer bei Einzelnutzung: 890,00 Euro
• mit Doppelzimmer, pro Person: 720,00 Euro

Teilnahmegebühr ohne die Übernachtungen im Parkhotel am Südwäldchen
• inklusive basischer Fastenkost: 440,00 Euro

Alle Preise inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer.

Für weitere Informationen sprechen Sie uns gerne an:
Elke Wohlert
elkewohlert@dean-fastenwandern.com 
Tel.: +49 (0)4101 40 24 38
Mobil: 0173 242 60 48

Die Teilnahme an der DEAN Energiewoche ersetzt nicht die Diagnose oder Behandlung beim Arzt oder Heilpraktiker.
Verantwortlich: Elke Wohlert • Birkenallee 6 • 25469 Halstenbek • Telefonnummer und E-Mail-Adresse siehe oben


